Ka daryti, kai vaikas patiria patycias

Suzinojus, kad i§ Jusy vaiko ty¢iojamasi, svarbu laikytis nuostatos, jog vaikas de¢l to nekaltas.
Nesitilykite jam nekreipti démesio ] patyc€ias, nesakykite, kad jis i§sigalvoja, ir pan. Kalbédamiesi

su vaiku pasinaudokite Siais patarimais:

e Suzinoje¢ apie paty¢iy fakta, pasistenkite islikti ramus. Pernelyg emocinga reakcija gali
18gasdinti vaika.

o Sudarykite abipusio pasitikéjimo atmosfera ir ramiai pasikalbékite. Leiskite vaikui
papasakoti, kas vyksta. Netardykite, o uzdave klausimg palaukite, kol vaikas i§drjs atsakyti.

o Padrasinkite, kad pasakodamas jis elgiasi teisingai. Pasakykite, kad nickas neturi teisés
Zeminti kito.

o Neskatinkite vaiko reaguoti agresyviai, tai yra ,atsakyti tuo paciu“. Jei Jisy vaikas
patiria patycias, vadinasi, negali apsiginti pats vienas. Nejstumkite vaiko j ,,nesékmés
spastus.

o Aptarkite su vaiku, kokiy priemoniy galétuméte imtis kartu, kad patycios biity
sustabdytos. Informuokite vaika apie savo veiksmus. AsmeniSkai pasikalbékite su vaiko
klasés auklétoju arba kuratoriumi. O prireikus ir su administracijos atstovais, pagalbos
teikimo vaikui specialistais (socialiniu pedagogu, psichologu). Siekdami konfidencialumo
susitarkite, kad susitikimas su mokyklos darbuotojais vykty nematant kitiems vaikams.

« Skatinkite vaika bendrautisu kitais, neagresyviai nusiteikusiais mokiniais.

o Elektroniniy patyéiy atveju aptarkite su vaiku, ko jis galéty imtis, pavyzdziui:
neatsakinéti | provokuojancias zinutes, blokuoti siuntéja, pranesti apie netinkamga elgesj ir
1zeidingjimus svetainés administratoriui.

o Pagalvokite kartu su vaiku, ka jis galéty padaryti pasikartojus paty¢ioms: kur Kreiptis,

kam pranesti.



