Ka daryti, kai vaikas tyciojasi i$ kito?

Suzinojus, kad Jiisy vaikas tyc¢iojasi, labai svarbu sustabdyti smurtinj jo elges;j:

e Gave informacija, kad Jiisy vaikas tycCiojasi, pasistenkite iSlikti ramis. Pernelyg
emocingas reagavimas gali vaika i§gasdinti, priversti gintis, meluoti.

o Pasakykite vaikui, kad suZinojote, kaip jis elgési — jvardykite tik aiSkiai Zinomus faktus.

o Paprasykite vaikg placiau papasakoti apie tai, kas nutiko.

« Paaiskinkite, kad toks elgesys — netinkamas, nepriklausomai nuo to, ,,kas pirmas
pradéjo*.

« Priminkite vaikui apie elgesio taisykles, kuriy privalu laikytis ir namuose, ir
mokykloje.

« Neignoruokite netinkamo vaiko elgesio.

o Skirkite adekvacig drausminimo priemone. Tai gali biiti apribojimas tam tikram laikui
naudotis kompiuteriu, mobiliuoju telefonu, susitikti su draugais ir pan.

o Pasikalbékite su vaiko mokytojais. Pasisitilykite bendradarbiauti, kad biity uzkirstas kelias
tolesniam netinkamam vaiko elgesiui, kreipkités pagalbos j kitus specialistus (psichologa,
socialinj pedagogg ar kt.). Atminkite, kad kalbédamiesi su pedagogais apie netinkamg savo
vaiko elgesj, Jiis stengiatés jam padéti — nesustabdytas smurtinis elgesys tik sunkéja.



