VALGIARASTIS

1 savaités pirmadienis
PoZymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui

PIETUS | VARIANTAS

Dokumento serijos Nr. 83?23
TVIRTINU
Direkloriug

|Patiekalo pavadinimas

RP Nr. ] ISeiga, g lEnerginéverté,kcal]

Rugstyniy sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 10 150 97,66
Ruginé duona (pilno griido) 1 20 43,04
Varskeés apkepas (taus.) 85 150 331,31
Trintos braskés (taus.) (augalinis) 15 30 8,2
Vaisiy salotos (taus.) 63 70 34,8'
Pienas (taus.) 2 200 108
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 592,69

PIETUS Il VARIANTAS

Patiekalo pavadinimas

RP Nr. ] ISeiga, g Energinéverté,kca—ll

ROgStyniy sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 10 150 97,66
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Morky ir kalakutienos troskinys (taus.) 10-5/104TG 100 253,72
Perlinis kuskusas (taus.) {augalinis) 3-3/9ATP 100 122,08
Salotos su ridikéliais, agurkais (taus.) (augalinis) 57 70 22,34
Kefyras (taus.) 3 200 2,17
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

I8 Viso: 541,01

Maitinimo paslaugy

Deimanté Cepliauskiené

UZpilde: administratore

(pareigos, vardas, pavarde, parasas)



Dokumento serijos Nr 830334

VALGIARASTIS T}ﬁ‘e'mmi [
1 savaités antradienis e bﬁ’{”g Z ‘i
Pozymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui Pa.phus memmu
PIETUS | VARIANTAS

Patiekalo pavadinimas RP Nr. ISeiga, g |Energiné verte, kcalJ
Ankstiniy darZoviy (avinZirniy) sriuba (taus.) (augalinis) 17 150 59,36
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Kiaulienos kepsnys 9 100 305,67
Biri perliniy kruopy ko$é (taus.) (augalinis) 6 100 147,68
Salotos su Pekininiais kop. irpom. (taus.) (augalinis) 24 70 106,49
Kefyras (taus.) 3 200 104
Sezonovaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 643,89
PIETUS 1l VARIANTAS
‘Patiekalo pavadinimas [ RP Nr. I I8eiga, g |Energiné verté, kcal
Ankstiniy darZoviy (avinzirniy) sriuba (taus.) (augalinis) 17 150 59,36
Ruginé duona (pilno grudo) 1 20 43,04
Makaronai su suriu (taus.) 66, 150 414,95
Orkaitéje keptas tradkus kalafijoras (taus.) (augalinis) 1-8/162TGV 100 56,6
Ridikéliy ir agurky salotos (taus.) 2-1/9GPCv 70 27,59
Kefyras (taus.) 3 200 104
Sezono vaisius {taus.) (augalinis) 100
1§ viso: 637,2

o Maitinimo paslaugy
UZpildé: administratore %/\/ '
Deimanté Cepliauskiene 74/

(pareigos, vardas, pavarde, parasas)




Dokumento serijos Nr. 830328

/

. TVIRTINU /
VALGIARASTIS Dlrekﬁ?@ o,
1 savaités treiadienis pauﬁus Zakalsk\s

PoZymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui

PIETUS | VARIANTAS

|Patiekalo pavadinimas RP Nr. ISeiga, g |Energiné verte, I«E]
Pertrinta molidigy sriuba (taus.) (augalinis) 22 150 124,07
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Troskinti jautienos kukuliai pomidory ir srio padaZe (taus.) 12-8/2TG 100 143,21
Biri grikiy kruopy kosé {taus.) (augalinis) 7 100 170,59
Burokéliy salotos su kept. svogiinais (taus.) (augalinis) 16 70 89,83
Saldyty uogy kompotas (taus.) (augalinis) 11 200 36,85
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

1§ viso: 629,35
PIETUS Il VARIANTAS

[Patiekalo pavadinimas RP Nr. ISeiga, g ]Energiné verte, kcal
Pertrinta molitgy sriuba (taus.) (augalinis) 22 150 104,8
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Keptos paukstienos Slaunelés (taus.) 31 100 253,72
Biri bulguro kruopy koseé (taus.) {augalinis) 13 100 83,53
Paprika (taus.) (augalinis) 40 70 29
Saldyty uogy kompotas (taus.) (augalinis) 11 200 36,85
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 617,34

Maitinimo paslaugy
administratoré

Uzpildé:
Deimanté Cepliauskiené

St

(pareigos, vardas, pavardé, parasas)




VALGIARASTIS

1 savaites ketvirtadienis
PoZymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui

PIETUS | VARIANTAS

Dokumento serijos Nr. 830325

TVIRTINU /

Pau‘)us Zakalsk|s

Patiekalo pavadinimas RP Nr. | ISeiga, g |Energ’iné verte, kecal
Burokéliy sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 1 150 72,49
Ruginé duona (pilno grudo) 1 20 43,04
Kepta laSia (taus.) 37 100 307,47
Biri rudyjy ryZiy kruopy ko$eé (taus.) (augalinis) 5 100 163,76
Brokoliy salotos su agurkais (taus.) (augalinis) 49 70 83,3
Dziovinty vaisiy kompotas (taus.) (augalinis) 8 200 91,6
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

15 viso: 649,23
PIETUS Il VARIANTAS
Patiekalo pavadinimas RP Nr. [ ISeiga, g |Energiné verté, kcal
Burokéliy sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 150 72,49
Ruginé duona (pilno griido) 20 43,04
Troskinys su meésa ir ryZiais (taus.) 150 272,08
TroSkintos darZoves (taus.) (augalinis) 11 100 192,5
Kopusty salotos su agurkais ir pomidorais (taus.) {augalinis) 2 70 65,02
Kefyras (taus.) 3 200 104
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso; 642,88

Maitinimo pasfaugy
adminjstratore
Deimanté Cepliauskiené

Uzpilde:

et

(pareigos, vardas, pavarde, para8as)




Dokumento serijos Nr. 830327

A

TVIRTINU / /
VALGIARASTIS e o vl
\—l el
. _— Pauliys Zakalskis

1 savaités penktadienis

PoZymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui

PIETUS | VARIANTAS

|Patiekalo pavadinimas | RP Nr. ISeiga, g |Energiné vertg, kcal
Jautienos frikadeliy su morkomis ir Zirneliais sriuba (taus.) 1-3/247G 150 63,58
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Virtos deSrelés (taus.) 36 120 344,45
Nataralus pomidory padaZas (taus.) (augalinis) 16 20 22
Traskios bulvytés (taus.) (augalinis) 4-8/166ATG 100 143,33
Ziediniy kopisty salotos su pyomidorais (taus.) (augalinis) 44 70 28,44
éaldytq uogy kompotas (taus.) (augalinis) 11 200 36,85
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 643,66
PIETUS Il VARIANTAS
|Patiekalo pavadinimas | RP Nr. | ISeiga, g ]Energiné verte, kcal
Jautienos frikadeliy su morkomis ir Zirneliais sriuba (taus.) 1-3/24TG 150 63,58
Ruginé duona (pilno grado) 1 20 43,04
Kepti varSkéciai (taus.) 83 150 197,05
Trintos Saldytos braskes (taus.) {augalinis) 15 30 8,2
Ridikéliy ar ridiky salotos su kukuriizais (taus.) (augalinis) 59 70 29,02
Pienas (taus.) 2 200 108
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100
I8 viso: 629,25

. Maitinimo paslaugy g
UZpildé: administratore
Deimanté Cepliauskiene

(pareigos, vardas, pavardé, parasas)




Dokumento serijos Nr. 8303%8\

i e
irek &7
VALGIARASTIS _r/i}%éd@
F’agl{us Zakalskis
2 savaites pirmadienis
Pozymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui
PIETUS | VARIANTAS
|Patiekalo pavadinimas | RPN | 1seiga, g |Energine verté, keal
Skaldyty Zirniy sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 1-3/37ATG 150 89,55
Ruginé duona {pilno grido) 1 20 43,04
Apkepti nathralds kotletai su suriu (taus.) 23 100 302,05
Perlinis kuskusas (taus.) (augalinis) 3-3/9ATP 100 184,99
TroSkintos darzovés (taus.) (augalinis) 11 100 202,94
Salotos su agurkais, svog. laiskais (taus.) (augalinis) 54 70 22,44
Kefyras (taus.) 3 200 104
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100
IS viso: 649,54

PIETUS Il VARIANTAS

|Patiekalo pavadinimas

RP Nr. [ ISeiga, g [Energinéverté, kcal

Skaldyty Zirniy sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 1-3/37ATG 150 89,55
Ruginé duona {pilno grido) 1 20 43,04
Virti varskéciai (taus.) 83 150 344,4
Saldus grietinés padazas (taus.) 8 30 58,82
Vaisiy salotos (taus.) 63 70 64,8
Pienas (taus.) 2 200 108
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

15 viso: 637,17

Maitinimo paslaugy
administratore
Deimanté Cepliauskiené

UZpilde:

o

{(pareigos, vardas, pavarde, parasas)



VALGIARASTIS

2 savaites antradienis
Pozymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui

PIETUS | VARIANTAS

Dokumento serijos Nr. 830329

{

TVIRTINU /

Direktg;?iﬂS' ) 2.4 CI

paliliu

s 7 akalskis

Patiekalo pavadinimas \ RP Nr. [ ISeiga, g | Energiné verte,kcal
Trinta moliugy sriuba su imbieru ir anakardziy rieSutais (taus.) (§ 1-3/22ATG 150 105,89
Ruginé duona (pilno grudo) 1 20 43,04
Vistienos filé troskinys su bulvémis, morkomis ir ryZiais (taus.} |10-5/101TGP 200 221,46
Morky, obuoliy salotos su rieSutais ar séklomis (taus.) (augalini; 12 70 101
Kefyras (taus.) 3 200 104
Sezono vaisius (taus.) {augalinis) 100

IS viso: 575,39
PIETUS Il VARIANTAS
Patiekalo pavadinimas | RP Nr. ISeiga, g IEnerginé verte,kcal
Trinta molidgy sriuba su imbieru ir anakardziy rieSutais (taus.) (§ 1-3/22ATG 150 105,89
Ruginé duona (pilno grudo) 1 20 43,04
Virty bulviy cepelinai su kiauliena (taus.) 50 150 212,24
Sviesto-grietinés padaZas (taus.) 5 30 148,41
Agurky ir pomidory salotos (taus.) (augalinis) 35 70 19,2
Kefyras {taus.) 3 200 104
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 628,71

Maitinimo paslaugy
administratoré
Deimanté Cepliauskiené

UZpildé:

4

(pareigos, vardas, pavardé, parasas)




VALGIARASTIS

2 savaités treciadienis
PoZymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui

PIETUS | VARIANTAS

Dokumento serijos
TVIRTIN

/\30324

D|rektgr us /d C/
_F,.Ll
Paulius Zakalskis

Patiekalo pavadinimas [ RP Nr. I ISeiga, g ]Energiné verte, kcal
Pupeliy, darZoviy ir makarony sriuba (taus.) (augatinis) -3/20ATPVV 150 71,37
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Kalakutienos kukuliai (taus.) 35 100 176,97
Sviesto-grietinés padaZas (taus.) 5 30 98,94
Bulviy koSe su krapais (taus.) 4-3/TGV 100 102,4
Brokoliy sal. su pomidorais, dZ. spanguolémis, svog. (taus.) (augg 50 70 36,54
Obuoliy kompotas (taus.) (augalinis) 9 200 44,05
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

1S viso: 573,31
PIETUS Il VARIANTAS
[Patiekalo pavadinimas RP Nr. ] ISeiga, g [Energiné verte, kcat
Pupeliy, darzoviy ir makarony sriuba (taus.) {(augalinis) -3/20ATPVV 150 71,37
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Jautienos troskinys su padazu (taus.) 8 100 2514
Biri perliniy kruopy ko3é (taus.) (augalinis) 6 100 147,68
Burokéliy salotos su obuoliais (taus.) (augalinis) 23 70 48,86
Obuoliy kompotas (taus.) (augalinis) 9 200 44,05
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

1§ viso: 606,4

Maitinimo paslaugy
adminjstratoré
Deimanté Cepliauskiens

Uzpildé:

(pareigos, vardas, pavarde, parasas)

H

-



Dokumento serijos Nr. 830330

/’\
VRTNU. /'~
DirektSer) .'?:?__ )

.

VALGIARASTIS

2 savaités ketvirtadienis
Pozymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui

PIETUS I VARIANTAS

< ]
Pau}i{;s Zakalskis

Patiekalo pavadinimas RP Nr. I5eiga, g |Energiné verté, kcal
Burokeliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (taus.) (augalinis) 2 150 87,44
Ruginé duona (pilno grudo) 1 20 43,04
Orkaitéje kepta ladiSa kokosy kreme su morkomis (taus.) 9-5/6TPG 100 214,76
Birus ryZiai su ciberZole (taus.) (augalinis) 3-3/12ATGP 100 170,59
Kopusty-obuoliy-pory salotos (taus.) (augalinis) 4 70 76,57
DZiovinty vaisiy kompotas (taus.) (augalinis) 8 200 91,6
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

I8 viso: 684,28
PIETUS Il VARIANTAS
Patiekalo pavadinimas RP Nr. ISeiga, g |Energiné verte, kcal
Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvemis (taus.) (augalinis) 2 150 87,44
Rugine duona (pilno grudo) 1 20 43,04
Virty bulviy-varskeés kukuliai (taus.) 57 150 244,95
Sviesto-grietinés padaZas (taus.) 5 30 148,41
Agurkas (taus.) {augalinis) 34 70 17,9
Pienas (taus.) 2 200 108
Sezonovaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 649,74

Maitinimo paslaugy
administratoreé
Deimanté Cepliauskiené

UZpilde:

7

(pareigos, vardas, pavardé, parasas)




VALGIARASTIS

2 savaités penktadienis
PoZymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui

PIETUS | VARIANTAS

Dokumento serijos Nr. 830331

TVIRTINU /\
Dlrektmaj
A

.__—.r—-"—

Paq{hus Zakalskns

Patiekalo pavadinimas RP.Nr. ISeiga, ¢ |Energine verte, kcal
Spinaty sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 11 150 97,3
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Bulviy plokstainis sumésa 45 150 335,35
Grietiné (taus.) 17 30 87,9
Kepti kalafijorai su sriu (taus.) 2-8/1TPcV 70 109,74
Morky satotos su Cesnaku (taus.) {augalinis) 11 70 36,39
Kefyras (taus.) 3 200 104
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 637,61
PIETUS Il VARIANTAS
|Patiekalo pavadinimas RP.NT. | ISeiga, g |Energiné verte, kcal
Spinaty sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 11 150 97,3
Ruginé duona (pilno griudo) 1 20 43,04
Mesos-grikiy troskinys (taus.) 5 150 244.,8
Kepti kalafijorai su suriu {taus.) 2-8/1TPcV 70 109,94
Rauginti kopistai (taus.) (augalinis) 39 70 120
Arbata su medumi (taus.) (augalinis) 1 200 32,1
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100 47

IS viso: 694,18

Maitinimo paslaugy
adminjstratore
Deimanté Cepliauskiené

Uzpilde:

4

(pareigos, vardas, pavarde, parasas)

10



VALGIARASTIS

3 savaités pirmadienis

PoZzymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui

PIETUS 1 VARIANTAS

vl

Dokumento serijos Nr. 830331
TVIRTINU

Direktgfi

\ 2 z ( ﬂ
Qba{mus Zakalskis

|Patiekalo pavadinimas RP Nr.[ ISeiga, g|Energine verte, kcal
SvieZiy kopisty sriuba (taus.) (augalinis) 7 150 64,28
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Varskeés ir ryZiy apkepas (taus.) 87 150 314,37
Trintos braskeés (taus.) (augalinis) 15 30 8,2
Vaisiy salotos (taus.) 63 70 34,8
Pienas (taus.) 2 200 108
Sezono vaisius (taus.) {augalinis) 100

IS viso: 572,69
PIETUS Il VARIANTAS
Patiekalo pavadinimas RP Nr. 1Seiga, g|Energiné verte, kcal
Svieziy kopusty sriuba (taus.) (augalinis) 7 150 64,28
Ruginé duona {pilno grido) 1 20 43,04
Vistienos guliasas su morkomis (taus.) 10-5/100TGP 100 351,65
Virti makaronai (taus.) ' 8 100 173,55
Marinuoti agurkai (taus.) (augalinis) 50 70 42
Kefyras (taus.) 3 200 104
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 626,96

Maitinimo paslaugy

Uzpilde: administratore

Deimanté Cepliauskiené

s

(pareigos, vardas, pavarde, para3as)

11



Dokumento serijos Nr.830331

TVIRTINU /\
. » J

. Direktorjusy
VALGIARASTIS R e -
, aulius Zakalskis

3 savaites antradienis
Pozymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui
PIETUS | VARIANTAS
[Patiekalo pavadinimas RP Nr. | iSeiga, g } Energiné verté, kcal
DarZoviy sriuba su vidtienos filé gabaliukais (taus.) 1-3/23T 150 57,44
Ruginé duona (pilno grido) ‘ 1 20 43,04
Traskivistienos file 0-8/162TGP 100 162
Biri bulguro kruopy koé (taus.) (augalinis) 13 100 83,53
Morky salotos su Cesnakais (taus.) (augalinis) 11 70 63,59
Kakava su pienu (taus.) 4 200 108,1
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

I8 viso: 653,2
PIETUS Il VARIANTAS
Patiekalo pavadinimas RP Nr. } ISeiga, g | Energine verte, kcal
Darzoviy sriuba su vistienos file gabaliukais (taus.) 1-3/23T 150 57,44
Rugine duona (pilno griido) 1 20 43,04
Makarony lak$ty plokStainis su meésa (taus.) 70 150 216,19
Troskintos darZoves (taus.) (augalinis) 11 70 202,94
Burokéliy salotos (taus.) (augalinis) 17 70 41,34
Kefyras (taus.) 3 200 104
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 643,84

Maitinimo paslaugy
UZpilde: _ administratore %
Deimanté Cepliauskiené

(pareigos, vardas, pavardeé, parasas)

12



Dokumento serijos Nr. 830332

TVIRTINU ﬂ

Direktpriys”
f%/{. ad

VALGIARASTIS - :
b

3 savaites treCiadienis
PoZymis; vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui

PIETUS | VARIANTAS

P_auhu; Zakalskis

Patiekalo pavadinimas | RPNr. | ISeiga,g |Energine verté, kcal
Agurky sriuba su perlinémis kruopomis (taus.) (augalinis) 12 150 78,45
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Morky ir kalakutienos troSkinys (taus.) 10-5/104TG 100 216,88
Perlinis kuskusas (taus.) (augatinis) 3-3/9ATP 100 184,99
Paprika (taus.) (augalinis) 40 70 29
Kefyras (taus.) 3 200 104
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS visor 551,23
PIETUS Il VARIANTAS
IPatiekalo pavadinimas | RP Nr. ISeiga, g ]Energiné verte, kcal]
Agurky sriuba su perlinemis kruopomis (taus.) (augalinis) 12 150 78,45
Ruginé duona (pilno gritdo) 1 20 43,04
Jautienos $nicelis 12-8/3TP 100 245,73
Biri grikiy kruopy koseé (taus.) (augalinis) 7 100 170,59
Kopusty, agurky salotos (taus.) (augalinis) 3 70 73,82
Kefyras (taus.) 3 200 104
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

I8 viso: 601,25

Maitinimo paslaugy
administratore
Deimanteé Cepliauskiené

2

(pareigos, vardas, pavardé, parasas)

Uzpildé:

13



Dokumento serijos Nr. 830333

TVIRTINU ‘-
Direktorijs™ *; 9. ‘

— e Y

VALGIARASTIS

i g il

r'l / .
3 savaités ketvirtadienis Paulius Zakalskis

Pozymis: vaikai (7-10 mety) . Parcija 1 Zmogui

PIETUS | VARIANTAS

Patiekalo pavadinimas RP Nr. ISeiga, g |Energiné verte, kcal
Ukrainietiski bars¢iai (taus.) (augalinis) 1-3/35TGV 150 70,94
Ruginé duona (pilno grudo) 1 20 43,04
Sterkas kokosy kreme (taus.) 9-8/168TG 100 166,4
Basmati ryZiai (taus.) (augalinis) 12-8/3TP 100 163,76
Agurkas (taus.) (augalinis) 34 70 15
Raziny kompotas (taus.) (augalinis) 5 200 110,85
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 569,99
PIETUS Il VARIANTAS
Patiekalo pavadinimas RP Nr. | ISeiga, g ]Energiné verte, kcal
Ukrainietiski barsciai (taus.) (augalinis) 1-3/35TGV 150 70,94
Ruginé duona (pilno grudo) 1 20 43,04
Kepti varskéciai (taus.) 83 150 242,27
Trintos bradkeés (taus.) (augalinis) 15 30 8,2
Vaisiy salotos {taus.) 63 70 80,75
Pienas (taus.) 2 200 108
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 654,78

UZpildé:

Maitinimo paslaugy
adminjstratore /%’,/
Deimanté Cepliauskiené %

(pareigos, vardas, pavarde, parasas)

14



Dokumento serijos Nr. 830324

/

VALGIARASTIS

3 savaités penktadienis
PoZzymis: vaikai (7-10 mety). Porcija 1 Zmogui

PIETUS | VARIANTAS

Paulig< Zakalskis

TVIRTINU
Direktorius ::_ / : '?Lé; 7

-—-—'—"'é““—

[Patiekalo pavadinimas | RP Nr. ISeiga, g |Energiné verté, kcal
Trinta cukinijy, pory ir pomidory sriuba (taus.) (augalinis) B/18ATGPVg 150 74,44
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Virty bulviy blynai su mésos jdaru 53 150 335,35
Grietiné (taus.) 17 30 22
Brokoliy sal. su pomidorais, dZ. spanguolémis, svog. (taus.) (augd 50 70 36,54
Kefyras (taus.) 3 200 104
Sezono vaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 632,25
PIETUS 11 VARIANTAS
|Patiekalo pavadinimas [ RP Nr. ISeiga, g |Energiné verté, kcal
Trinta cukinijy, pory ir pomidory sriuba (taus.) (augalinis) B/18ATGPVg 150 107,05
Ruginé duona (pilno grido) 1 20 43,04
Vistienos blauzdeliy ir kopusty troskinys (taus.) 10-3/617G 200 188,5
Perliniy kruopy rizotas (taus.) 3-3/8PC 100 163,99
Kepti kalafijorai su stiriu {taus.) 2-8/1TPcV 70 108,74
Ridikeliy ir agurky salotos (taus.) 2-1/9GPCv 70 24,02
Raziny kompotas (taus.) (augalinis) 6 200 110,85
Sezonovaisius (taus.) (augalinis) 100

IS viso: 578,23

Maitinimo paslaugy
administratore
Deimanté Cepliauskiené

Uzpildeé:

4

(pareigos, vardas, pavardé, parasas)
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