1 savaité pirmadienis

Dokumento serija NR Nr. 039694

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietiis :
.. - Kiekis,
Recepto pavadinimas Receptliros Nr. P Kcal
Vistienos kepsneliai AXMP-PNV-ZA 100 g. 301,57
Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis) (tausojantis) GGARN-3A 130 g. 179,65
Burokéliy salotos su jogurtu GSALN-139E 90 g. 37,73
Virti Zalieji Zirneliai(tausojantis) GGARN-21B 30g. 23,62
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8M 80 g 42,40
584,97
Pietis I var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Kcal
mat.vnt.
2a1iqj\_1 Zimeliy sriuba su Ziediniais kopistais(angalinis)  |onnviii6c 150 g, 54,58
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94F 25¢. 59,31
Virta deirelé(auk$é.r.)(tausojantis) AKWMPN-54 90 g. 239,40
Biri perliniy kouopy ko3¢ (angalinis) (tausojantis) GGARN-3A 130 g. 179,65
Buroksliy salotos su jogurtu GSALN-139H 120 g. 50,32
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8M 80¢g. 42,40
625,66
/]
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1 savaité antradienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 039695

Pietiis
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. ﬁfkvi’ Kcal
Kiaulienos kepsnys su kmynais AKMP-PNV-12B 100 g. 384,15
RyZiy ko#é gamnyrui (angalinis) (fausojantis) GGARN-6 100 g.- 87,79
Saliery morky,obuoliy salotos su jogurta GSAL-PNV-5B 50 g 22,39
Svieziy kopiisty salotos su aligjumi (augalinis) GSALN-12A 70 g 53,48
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9H 30 g 34,40
686,21
Pietus II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiros Nr. Kields, Kcal
mat.vit,
Burokeliy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-3BB 150 g. 45,08
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94F 25g. 59,31
Kiaulienos plovas trodkintas(tausojantis) AKMPN-88C 50/200 g. 410,17
Saliery,morky,obucliy salotos su jogurty GSAL-PNV-5B 50g- 22,39
Svieiy koptisty salotos su aliejumi(augalinis) GSALN-128 80g. 61,33
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Apelsinai(angalinis) . IVNT-SH. 80 g 34,40

Direktorius 72 2.2%
Paulius Zakaiskis

Mitybos 5K vadové

Virginija Katsuy ‘LW’
AN

Puslapis 2



1 savaité tre¢iadienis Dokumento serija NR Nr. 039696

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni), Porcija 1 Zmogui

Pietus
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. ﬁ:ﬁ; Keal
Lydekos filé rageliai AZUVPN-31C 100 g 337,15
Bulviy ko%é (tausojantis) GGARN-14 100g. 92,36
Pekino kopiisty salotos su agurkais (obuol,por) (augalinis) [GSALN-41B 50 g. 49,48
Morky salotos su Eesnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-75A 70 g. 71,05
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8M 80 g. 42,40
592,44
Pietus II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptlros Nr. Kiekiz, Kcal
mat.vnt,
? tngalggg)ustq srinba su bulvémis (augalinis) SRIN-38AA 150 g, 46,85
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94 30z 71,17
Kalakutienos kukulis(tausojantis) AKMPNN-164C 100 g. 160,06
Grikiy koé garnyrui (angalinis) (tausojantis) GGARN-7A 130 g 124,25
Pekino kopiisty salotos su agurkais (obuol,por) (augalinis) |GSALN-411 60g. 59,36
Morky salotos su &esnakais ir aligjumi (augalinis) GSALN-75A 70 g. 71,05
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8M 80 g 42,40
57 5,1}/
Direkiorius = = o Y W - e,

Paulius Zaka!f.k\ts{—"“*“““—*=

MLE},JQQ S‘f\ "‘dr)‘ﬁ

Virginija Batkuvi xen/puo_ 7/
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1 savaité ketvirtadienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 039697

- Pictus
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. nl?atel\?;;. Kcal
Maltas vi¥tienos ¥nicelis AKMP-SMLPC-38 100 g. 307,59
Grikiy ko3é garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-7 100 g. 96,32
Morky salotos su jogurtu GSALN-128A 50g. 19,87
Bumkf:fliq saloto§ su %. Zirneliais ir saloty padazu (aliej, GSAL-WWW-30C 708, 123 40
tesn, citr.)(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-83 200 g.. 0,00
Krian¥é(augalinis) IVNT-30K 80g. 41,60
588,78
‘Pietiis I var. (tausojantis)
.. _ Kiekis,
Recepto pavadinimas Receptiros Nr. mat.vot. Kcal
Kvietiniy kruopy sriuba su bulvémis(augalinis) SRIN-117A 150 g 80,11
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94F 25g. 59,31
Lydeka trokinta su darZovémis (mork,svog.) pomido 5
e (oot ( g) pomidory 1 515vpN-101 80/60g | 146,13
Bulviy koé (tausojantis) GGARN-14 100 g. 92,36
Burokeliy salotos su Z, Zimeliais ir saloty padaZu (aliej, GSAL-WWW-30L 110 g, 191,46
gesn, citr.)(angalinis)
Geriamas vanduo GERN-35 200 g. 0,00
Kriau§e(augalinis) IVNT-30K

Paulius Zaka

Direktorius

Misvbos sk, vadove

Virghnija I{m&mv’mg{w M{/

Puslapis 4



1 savaite penktadienis " Dokumento serija NR Nr. 039698

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietis
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. fa:l‘?;‘; Kecal
SklindZiai su var¥ke 9% - : AMLTN-22B 200 g, 542,06
Obuoliy padaZas ' PADN-15D 20¢g. 8,23
Pienas 2,5% ' . |GERN-48 200 g 110,00
Apelsinai(augalinis) ) IVNT-9H 80¢g. 34,40
: 694,69
‘Pietts II var. (tausojantis)
. Recepto pavadinimas ' Receptiiros Nr. Kielis, Kcal
mat.vit.

Zirniy sriuba (angalinis) (tausojantis) © |[SRIN-39L - 150 g.. . 73,87
Ruginé duona (pilno griido) ' IVNT-94F 25¢g, 59,31
Makaronai su Ziediniais kopiistais ir vi§tiena (tausojantis) |AMLTN-55 147/48/55g. | 418,04
Pekino kopiisty ir morky salotos (augahms) GSALN-44 100 g 100,29
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9H 80 g. 34,40
789,91

/

— /i
Direktorivs ..\ 27y & c’—" 4

Paulius ZakW e

Mitybos sk. vadové

Virginija katkm'l_exfﬁd (] /.
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2 savaité pirmadienis

Dolkumento serija NR Nr. 039699

‘PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcx;a 1 Zmogui

Pietas
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. fa:kvlnst’ Kcal
Kiaulienos kepsnys AKXMP-SMLPC-10C 80 g 229,23
Perliniy kruopy ko¥é garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-8A 130 g. 113,66
Kopiisty,morky,svogiiny salotos su aliejumi (angalmls) GSALN-161U 140g | 13791
Geriamas vanduo GERN-85 200g. - 0,00
Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g 97,00
5778
‘Pietiis IT var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Kcal
mat.vnt.
Pupeliy sriuba su darfovémis (augalinis)(tausojantis) ©  [SRIN-118A 150 g 20,64
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94F 25g, 59,31
Garinis kiaulienos zrazas jdarytas ry}iais (tausojantis) AKMPN-12C -63/37 g. 208,88
Perliniy kruopy ko$é garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-§ 100 g, 87,43
Kopiisty,morky,svogiiny salotos su aliejurni (augalinis) GSALN-161H 120 g. 117,89
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Bananas(angalinis) IVNT-78
Direktorius
Paulius Zakal

Mitybos Sk vadove
Virginia Katls mxmc )

1S i
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2 savaité antradienis

Dokumento serija NR. Nr. 039700

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

{

Mitgbos sk, vadove

Virgloijs Rathuviend /Z?‘ fj

Pietiis
.. - Kiekis,
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. matvot. Kceal
Idarytas maltas vidtienos kotletas AKMP-PNV-6 100 g. 283,17
Grikiy ko3¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-7 100 g. 96,32
Pekino koptisty salotos su pomidorais ir aliejaus pada¥m
Tro8kintos morkos su grietinés 30% padazu GSAILN-124A 70 g. 51,17
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9H 80g 34,40
611,95
- Pietis I var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr Kiekis, Kcal
PIoPp ) mat.vat. : '
Agurkiné sriuba(augalinis) (tausojantis) SRIN-66 150 g. 62,18
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94F - 258, 59,31
Silkés filé tro¥kinta su darfovémis (mork,svog.) pomidory )
padaZe (tausojantis) AZUVPN-57A 80/60 g. 208,71
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GGARN-13 100 g. 83,43
Pekino kopiisty salotos su pomidorais ir aliejaus padai’:u AT
(aliej, citr.)(augalinis) GSAL-WWW-40A, 50g. 42,89
Troskintos morkos su grietinés 30% padazu GSALN-124A 708, 51,17
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g, 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-SH 80 g. 34,40
646,09
/ (
. 20 CZ Jé
Direktorius ,( ,{Pﬁ&c 7/
Paulius Zakalskig™ .
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2 savaité tre¢iadienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 039701

Pietiis
’ .. Kiekis, -
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr, mat.vat. Keal
Vistienos kepinukai AKMPN-49A 80g 241,25
Biri kvietiniy kruopy ko¥é (augalinis) (tausojantis) GGARN-5A 130 g. 205,20
Burokeliai su uZpiln (augalinis) GSAILN-55A 70 g. 59,38
Svieiy koptisty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-12B 50g. 38,30
Geriamas vanduo GERN-85 200 g.. 0,00
Kriausé(augalinis) IVNT-30K 80 g 41,60
585,73
Pietiis I var. (tausojantis) :
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. rI:;fkv!:w; Kcal
Ankitiniy darZoviy (Zimiy) sriuba su bulvémis (augalinis) -~ : s
(tausoantis) SRI-SMLPC-10B 150 g. 72,95
Ruginé duona (pilno grado) IVNT-94F 25g. 59,31
Virtinukai "Tinginéliai" (var§,milt kiaus) (tausojantis) AVRSPN-1C 200 g 352,16
Grietinés 30% padaZas PADN-7 20 g. 37,01
Geriamas vanduo GERN-85 200 g, 0,00
Kriau$é(augalinis) IVNT-30E 190 g.. 98,80
620,23
i
/.
_ " s /éé i
Direktorius- %_U_”fwf
Paulius Zakalskis™ S

Mitybos sk vadud

Yirginija Rat;i;wic»?ﬂa 74
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2 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr. 039702

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietiis
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr, Kields, Keal
. X mat.vnt,
Kepta silkés file AZUVPN-51A 80 2. 223,44
Grietinés 30% padaZas PADN-7A 30 g. 55,51
Bulviy ko¥é (tausojantis) GGARN-14B 150 g. 138,54
Virti Zalieji Zirneliai(tausojantis) GGARN-21B 30¢g 23,62
Pekino kopiisty ir morky salotos (augalinis) GSALN-44 - " 100 g, 100,29
Geriamas vanduo GERN-85 200 g, 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
' 5844
Pietas II var. (tausojantis) :
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiiekis, Keal
mat.vot.
BarS¢iy sriuba su §v. kopiistais ir bulvémi
(burokgl,mork,) (augalir(:il;) (tausoj:r‘:iisimls SRIN-60A 1508 39,73
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94 30g 71,17
Vistienos ir grikiy tro¥kinys (tausojantis) AKMPN-58F 66/164 g. 299,59
Virti Zalieji Zirneliai(tausojantis) GGARN-21B 30g. 23,62
Pekino kopusty ir morky salotos (augalinis) GSALN-44 100 g. 100,29
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
' 5774

..---.'"" P T ;‘{?&
Direktorius <., —Zztl < 4

Paulius Zakalskié/;

Mitybos sk. vedosé
Virghaija 'i{zxtk.m'wr?; o /i
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2 savaité penktadienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 039703

Pietis .
Recepto pavadinimas Receptaros Nr. g:?\?:; Kecal
Kiaulienos #nicelis AKMPN-7C 100 g. 301,41
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis) GGARN-12 100 g. 146,19
Morky salotos su citrina ir aliejumi (augalinis) GSALN-110 50g. 67,71
Burokeliai trodkinti su obuoliais(tausojantis) GSALN-81E 70 g. 53,00
Kefyras 2,5% GERN-49 200g. 104,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8M 80 g 42,40
714,71
Pietas II var. (tausojantis) .
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Eices, Kcal
. . mat.vnt. :
Darzoviy sriuba (kopiist,mork,bulv, ¥par.pup) (augalinis .
Ty (kop bulv, Spar.pup) (augalinis) | cp 1 0aw 150 g. 51,25
Ruginé duona (pilno grudo) IVNT-94F 258 59,31
Virty bulviy cepelinai su kiaulienos jdaru (tausojantis) ADRZPN-37A 214736 g. 340,66
Pieno 2,5% padaZas PADN-2A 30 ¢ 19,43
Kefyras 2,5% GERN-49 S 200¢g. 104,00
Morka (augalinis) IVNT-100C 150g. - 46,50
Obuoliai(angalinis) IVNT-8M 80 g. 42,40
663,55

SR >
; 4 AL
Direkiorius m__.m /.

Paulius Zakalskis

Misybos < vadove -

Virgiaija kmi;u.vien/é;z& 7{
. ) ( / |

Puslapis 10



3 savaité pirmadienis

Dokumento serija NR Nr. 039704

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietus

Recepto pavadinimas Receptiiros Nz, fazl\(aﬁt’ Keal
Maltos vistienos kepsnys AKMPN-45D 100 g. 296,86
Biri kvietiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-5 100 g, 157,84
Svieziy kopiisty salotos su alicjumi (augalinis) GSALN-12B 50g. 38,30
Burokéliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSALN-149E 708 66,97

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. - 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9H 80 g. 34,40
594,37

Pietas II var, (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiros Nr. Kieks, Kcal
mat.vat, -
Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-39L 150g. 73,87
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94F 25 g. 59,31
Viltienos guliasas (tansojantis) AKMPN-518 70/30 g, 198,33
Biri kvietiniy kruopy ko$é (angalinis) (tausojantis) GGARN-5A 130 g. 205,20
Svieziy kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-12B 50g. 38,30
Burokéliy salotos su obuoliais ir aligjumi (augalinis) GSALN-149E 70 g, 66,97
Geriamas vanduo GERN-85 - 200 g 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9H 80g. 34,40
676,38
- > /( 74
Direktorius Wmﬁ_

Paulius Zakalskis ,”

Mityhos sk, vodase

virginija Bathus aﬁ& I/,
. L ' |
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3 savaité antradienis Dokumento serija NR Nr. 039705
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietis .
.. : Kiekis

Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. matvn; Kcal
TeSloje kepta lydekos filé AZUVPN-14A - 80¢g. 177,96
Bulviy kosé (tausojantis) , GGARN-14B 150 g. 138,54
Pekino kopiisty-pory salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-65N 80 g 154,08
Ziediniy kopiisty salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis)| GSALN-121E 50 g. 51,77

Geriamas vanduo . |GERN-85 200 g. 0,00
KriauSé(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
574,35

Pietus I var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Jeleists; Keal
: : mat.vot,

Morky sriuba su bulvémis (tausojantis) : SRIN-121 150 g. /58,01
Ruginé duona (pilno griido) : IVNT-94F 258 59,31
Virti malti kiaulienos voleliai su kiau§iniais(tausojantis) |AKMP-SMLPC-15 100 g. 218,72
Grikiy ko3¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-7 100 g. 96,32
Pekino koplisty-pory salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-65F 60 g. 115,56
Ziediniy kopiisty salotos su obuoliais ir aliejumi(augalinis) |GSALN-121D 60 g. 70,69

Geriamas vanduo ; GERN-85 2008 0,00
Kriau§é(augalinis) ITVNT-30K 80 g. 41,60
' 660,21

Direktorius R = /
Paulius Zakalskis .~ -

Miyhos sk vatdrvd
e Yt eiarr A
Wirganja mgt.mwmfmff’

L
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3 savaité trediadienis

Dokumento serija NR Nr. 039706

Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni), Porcija 1 Zmogui

Paulius Zakalskis

Mitybos =k, vadovd

semiia latbuviond,y o
Virgintja katbuvisify o))

P

Pietis

Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. ﬁ;zif;’” | Keal
Kepti vistienos kepsneliai ARKMPN-23E 80 g. 290,47
Perliniy kruopy ko¥¢é gamyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-8T 120 g. 104,92
Burokeliy salotos su jogurtu GSALN-135D 70 g. 29,36
Morky salotos su esnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-75 50g. 50,75
Kefyras 2.5% GERN-~49 200 g. 104,00
. |Obuolai(augalinis) IVNT-8M 80¢g 42.40
621,9

Pietiis II var. (tausojantis)

.. = Kields, ;
Recepto pavad:mm_as Receptiiros Nr. mat.vat.. Keal
RiigStyniy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIN-35W 150 g. 42,09
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94F 25g. 59,31
Trogkinta vistiena su morkomis ir Zirneliais (tausojantis) |AKMPN-169 80/40 g. 288,41
Perliniy kruopy ko¥é garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-3J 120 g. 104,92
Burokeliy salotos su jogurtu GSALN-139E 90 g. 37,73
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Obuoliai(angalinis) IVNT-8M 80g. 42,40
. 678,86
A
Direktorius o 2 A %/
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3 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr. 039707

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietiis
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Eﬂ:‘;{ Keal
Maltos kiaulienos suktinukas AKMPN-11C 100 g. 202,21
Biri grikiy ko#é (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 g.. . 192,71
Virti Zalieji Zirneliai(tausojantis) GGARN-21 50g. 39,37
Morky ir kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-106 70 g. 91,83
Geriamas vanduo GERN-85 200 g, 0,00
Apelsinai(angalinis) IVNT-9H 80¢g. 34,40
650,52
Pietus I var, (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. nﬁfkvﬁt’ Kcal
Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-56W 150 g. 48,73
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94F 25g. 59,31
Virti lydekos maltiniai (tausojantis) AZUVPK-PNV-7F 100 g. 265,13
Bulviy ko¥é (tausojantis) GGARN-14 100 g. 92,36
Virti Zalieji Zirneliai(tausojantis) GGARN-21 50 g 39,37
Morky ir koplisty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-106D 80 g 1Q4,94
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9H 80 g
Direktorius =~ /=7
Paulius Zakalskis | 7

Mitybas £12.97 dové

L e w7 sbemetppid L
Virginija Wothos {LIFQD‘(/’
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3 savaité penktadienis

Dokumento serija NR Nr. 039708

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Plefus
.. Kiekis,
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr, atvat. Kcal
Zemai&iy blynai su kiauliena ADRZPN-43 165/35 g. 362,81
Grietinés 30% padaZas PADN-7 20g. . 37,01
Pekino kopiisty salotos su agurkais (obuol,por) (augalinis) |GSALN-41R 120 g. 118,71
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8M 80g. 42,40
664,93
Pietus II var, (tausojantis)
. - - Kiekds,
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. —n— Kcal
Pupeliy sriuba(augalinis) (tausojantis) SRIN-30J 150 g 70,96
Ruginé dnona (pilno griddo) IVNT-94F 25g 59,31
Balandéliai su kiaulienos, ry#y jdaru ir padazn
(tausojantis) AXMPN-16F 70/80/30 g. 203,86
Virtos bulveés (augalinis) (tausojantis) GGARN-13N 70 8. 58,40
Morkos tro¥kintos grietinéje 30% GSALN-30B 90 g. 60,50
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8M 80 g. 42,40
599,43
Direktorius ,
Paulius Zakalskis™ s
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